
Née en 

2018 - 2021         

2016 - 2017         

2015 - 2016         

Cycle Long
L’ÉCOLE DU JEU — DELPHINE ELIET 

Technique Meisner
COURS PEYRAN LACROIX 

 SARAH LAWRENCE COLLEGE (USA) 

FORMATIONS 

ANGÉLIQUE NIGRIS 

NÉE EN 1995

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

THÉÂTRE 2020 : ENjeUX, Théâtre Paris Villette, Paris 

2020 : NOUS AUTRES, Résidence de création au Théâtre Louis 
Jouvet, Rethel  
Dates prévues en novembre 2021 au Théâtre Le Cellier,  Reims 

LANGUES 

FRANÇAIS  
(LANGUE MATERNELLE) 

ANGLAIS 
(BILINGUE) 

ITALIEN 
(COURANT) 

ESPAGNOL 
(NOTIONS) 

AUTRES EXPÉRIENCES 

« Le théâtre a charge de représenter les mouvements de l’âme, de l’esprit, du monde, 
de l’histoire » - Ariane Mnouchkine 

DIPLÔME  2019 : Master 2 en Communication, Sciences Po Paris 

MOBILITÉ 2019 : Atelier Teatro Fisico, Italie  

Stage « Le silence et le clown », Gabriella Munoz, en langue 

italienne et espagnole 

2015 -2016 : Animation d’ateliers théâtre aux États-Unis 

Été 2017 : Au pair en Italie 

CHANT 

EXPRESSION CORPORELLE 

DISCIPLINES 




