2025-26
L'ECOLE CLASSE PREPARATOIRE AU CYCLE LONG
DU JEU

Mercredi de 19h00 a 21h30

Du 5 novembre 2025 au 19 avril 2026 (hors vacances scolaires)

47,5 heures de cours annuels

Co(t de la formation : 700 euros / 90 euros de frais d’inscription en sus.

Lobjectif principal de ce cycle « Préparation au Cycle Long » est de permettre de découvrir la
pédagogie de L'Ecole du Jeu.

Le cursus est concu pour accéder a la compréhension de la transversalité qu’exige le travail
d’acteur : corps, émotion, technique vocale doivent fonctionner ensemble et en méme
temps. C’est cet alignement qui sera précisé et construit sur les 3 années du Cycle Long.

Ce cursus s’adresse aux lycéens et aux jeunes étudiants qui souhaiteraient rejoindre le Cycle
Long et désirent découvrir I'art de l'acteur et son exigence ou a tout autre personne qui
souhaiterait faire « un premier pas » dans I'apprentissage de ce métier.

Les exercices proposés et le niveau d’exigence y sont adaptés.

Les axes principaux sont :

- Découverte de la TCIC (qui est I'axe principal du cycle long de I’Ecole du Jeu)

- Les fondamentaux de I'approche du travail avec le texte (diction, enjeux d’une
situation, incarnation des personnages, jeu)

- Lutilisation de I'imaginaire de chacun

- Laliberté d’étre un interprete unique

Les objectifs sont

- Construction de la confiance en soi

- Développement de sa capacité d’attention et de concentration
- Liberté et calme émotionnel

- Plaisir a inventer, a partager, a jouer

Les intervenants sont des actrices et des acteurs ayant toutes et tous traversé le Cycle Long
dans sa globalité. lls sont praticiens diplémés en TCIC niveau 1.

Al'issue de cette année préparatoire, 'ensemble de I'équipe pédagogique qui dirigera le
cursus émettra un avis pour I'entrée en Cycle Long. Les éléves qui auront répondu aux
exigences attendues, seront exemptés d’audition et pourront intégrer le Cycle Long a la
rentrée 26-27.

Si des doutes persistent, ils passeront les auditions classiques d’entrée en Cycle Long.

Pour candidater a la Classe préparatoire Cycle Long, vous devez nous adresser un CV et une
lettre témoignant de votre souhait de rejoindre ce cursus a I'adresse
inscription@ecoledujeu.com.




