L'ECOLE
DU JEU

DESCRIPTIF STAGE CLOWN

25 heures de formation

Du 26 au 30 octobre 2026

De lundi a vendredi
De 10h a 16h30

380 €

Ce stage vous propose d'explorer les différentes dimensions du jeu clownesque a travers le travail de la
présence, de I'écoute et de la relation au public. Le clown y est abordé comme un terrain de recherche
exigeant et ludique, permettant d'affiner sa singularité et sa liberté de jeu.

Objectifs pédagogiques

Développer sa présence scénique : affiner sa disponibilité, son écoute et sa capacité a étre
pleinement dans l'instant.

Explorer sa singularité de jeu : identifier et cultiver ce qui rend son clown unique, a travers ses élans,
ses fragilités et ses contradictions.

Enrichir son jeu et son imaginaire : expérimenter différentes situations, oser I'imprévu et développer
sa capacité a rebondir dans I'improvisation.

Approfondir la relation au public et au partenaire : travailler I'adresse, I'écoute et la complicité pour
faire émerger le jeu dans la rencontre.

Axes d’exploration possibles

Le corps et la présence : explorer le mouvement, les rythmes, les attitudes et les états corporels
comme sources de jeu.

L’accident et 'imprévu : accueillir les surprises, les ratés et les décalages pour en faire des moteurs
de jeu.

La fragilité et le décalage : jouer avec ses contradictions, ses hésitations et ses excés pour faire
émerger une présence singuliére.

L’improvisation et la relation : construire des situations de jeu, écouter le partenaire et laisser place a
l'inattendu.

L’adresse au public : expérimenter la relation directe avec le public, le regard, le silence et le partage
des émotions.

Modalités d’évaluation

Bilan individuel et collectif oral a la fin du stage.
Une attestation de fin de formation est remise a l'issue du stage en fonction de I'assiduité.

Prérequis et modalité de sélection

Les stages clown sont ouverts a tous et toutes. Aucun prérequis n’est exigé mais une véritable
motivation est demandée.



Infos pratiques
La formation professionnelle est accessible aux personnes en situation de handicap. Merci de

prendre contact avec I'administration pour connaitre les modalités d'accompagnement et
d’adaptation et convenir d’'un entretien avec le directeur pédagogique et la référente handicap.

QUO"OPI » Notre organisme de formation, certifié Qualiopi, assure un suivi rigoureux de chaque stagiaire et de

processus certifié . . ) . .. .y .
chaque action de formation, afin de garantir la qualité et la conformité de nos prestations.
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