
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mercredi de 19h00 à 21h30  
Du 18 novembre 2026 au 5 mai 2027 (hors vacances scolaires) 
45 heures de cours annuels  
Coût de la formation : 700 euros / 90 euros de frais d’inscription en sus. 

 
L’objectif principal de cet atelier est de permettre de découvrir la pédagogie de L’Ecole du Jeu. 
Le cursus est conçu pour accéder à la compréhension de la transversalité qu’exige le travail 
d’acteur : corps, émotion, technique vocale doivent fonctionner ensemble et en même temps.  
 
Ce cursus s’adresse à toute personne qui souhaite découvrir la pédagogie de l’école, aux 
lycéens et aux jeunes étudiants qui souhaiteraient rejoindre la formation professionnelle et 
désirent découvrir l’art de l’acteur et son exigence ou à tout autre personne qui souhaiterait 
faire « un premier pas » dans l’apprentissage de ce métier. 
Aucun prérequis nécessaire mais une véritable motivation demandée. 
 
Les axes principaux sont : 

 
- Les fondamentaux de l’approche du travail avec le texte (diction, enjeux d’une 

situation, incarnation des personnages, jeu) 
- L’utilisation de l’imaginaire de chacun  
- La liberté d’être un interprète unique 
- Découverte de la TCIC (méthode propre à l’École du Jeu) 

 
Les objectifs sont 
 

- Construction de la confiance en soi 
- Développement de sa capacité d’attention et de concentration 
- Liberté et calme émotionnel 
- Plaisir à inventer, à partager, à jouer 

 
Les intervenants sont des actrices et des acteurs ayant toutes et tous traversé la formation 
professionnelle dans sa globalité. Ils sont praticiens diplômés en TCIC niveau 1. 
 
A l’issue de cette année, si l’élève veut s’inscrire à la formation professionnelle, l’ensemble de 
l’équipe pédagogique qui dirigera le cursus émettra un avis pour l’entrée en Première Année. 
Les élèves qui auront répondu aux exigences attendues, seront exemptés d’audition et 
pourront intégrer la formation professionnelle à la rentrée 2027-2028. 
Si des doutes persistent, ils passeront les auditions classiques d’entrée en formation 
professionnelle. 
 
 
 

2026-2027 
 

ATELIER DECOUVERTE 
ECOLE DU JEU 



 
 
 
Un bilan individuel et collectif de fin de formation est remis au stagiaire. 
 
Pour candidater, vous devez nous adresser un CV et une lettre témoignant de votre souhait de 
rejoindre ce cursus à l’adresse inscription@ecoledujeu.com. 
 
Cet atelier est accessible aux personnes en situation de handicap. Merci de prendre contact 

avec l’administration pour connaître les modalités d’accompagnement et d’adaptation et 

convenir d’un entretien avec le directeur pédagogique et la référente handicap. 

 
 
 

 
 

 

Notre organisme de formation, certifié Qualiopi, assure un suivi rigoureux de chaque 
stagiaire et de chaque action de formation, afin de garantir la qualité et la conformité de 
nos prestations. 
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